
www.equity-siat.eu

Sport- und Freizeitangebote für Menschen 
mit Behinderung 
Barrieren überwinden - Freunde finden

Ponudba športnih in rekreativnih 
dejavnosti za invalide
Premagati ovire – najti prijatelje



Sport fördert nicht nur Spaß an Bewegung, sondern hat auch wesentli-
chen Anteil am persönlichen Wohlbefinden. Es ist ein Schritt in Richtung 
„selbstbestimmt leben“, bei dem gemeinschaftliches Miteinander und sozi-
ale Kontakte nicht zu kurz kommen.
Wo können Sie Sport betreiben? 
Wo können Sie interessante Dinge erleben?
Unter www.equity-siat.eu finden Sie interessante Informationen zu Sport- 
und Freizeitmöglichkeiten für Menschen mit Behinderung. Organisationen
aus Slowenien und der Steiermark (Österreich) arbeiten zusammen und 
stellen diese Ergebnisse auf der Internetplattform zur Verfügung.
Informieren Sie sich über Sportarten und Freizeitmöglichkeiten! 
Holen Sie sich Inspirationen und wagen Sie neue Herausforderungen!

Machen Sie sich schlau unter: www.equity-siat.eu
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Šport v nas ne budi le veselja do gibanja, temveč ima tudi pomemben vpliv 
na dobro počutje posameznika. Je pomemben korak na poti „samostojnega 
odločanja o življenju“, v katerem imajo enako pomembno vlogo  tudi druženje 
in socialni stiki.
Kje se lahko ukvarjate s športom?
Kje lahko doživite zanimive stvari?
V okviru spletne strani www.equity-siat.eu boste našli zanimive informacije o 
športnih in rekreativnih dejavnostih, namenjenih invalidom. 
Organizacije iz Podravja, Pomurja in avstrijske Štajerske sodelujejo pri iskanju 
rešitev in rezultate dela objavljajo na spletni strani projekta. 
Izkoristite priložnost, da se seznanite s športnimi in rekreativnimi dejavnostmi 
v vašem okolju! Poiščite dejavnosti, ki so vam v veselje in zadovoljstvo ter 
sprejmite nove izzive!

Vse, kar vas s tem v zvezi zanima, lahko poiščete na spletni strani: 
www.equity-siat.eu

Sport bewegt! 
Šport razgiba!



MEDOBČINSKO DRUŠTVO INVALIDOV MURSKA SOBOTA (MDI MS)
(Interkommunaler Verein der Menschen mit Behinderung Murska Sobota)
Kocljeva ulica 4, p.p. 62, 9000 Murska Sobota
T. +386 (0)2 532 11 57
invalidi.ms@siol.net

DRUŠTVO VOJNIH INVALIDOV MARIBOR (DVIM) 
(Kriegsopferverband Maribor)
Žolgarjeva ulica 16, 2000 Maribor
T. +386 (0)5 992 69 84
dvi.maribor@siol.net
www.dvi-maribor.si

BEHINDERTEN-SELBSTHILFE-GRUPPE HARTBERG (BSGH)
(Skupina za samopomoč invalidov Hartberg)
Sparkassenplatz 4, 8230 Hartberg
T. +43 (0)3332 65405
info@bsgh.at
www.bsgh.at

ÖSTERREICHISCHER ZIVIL-INVALIDENVERBAND (ÖZIV)
(Avstrijska zveza civilnih invalidov)
Landesgruppe Steiermark
Triester Straße 388-390, 8055 Graz
T. +43 (0)316 823346
oezivstmk@aon.at
www.oeziv-steiermark.at

Weitere Informationen Slowenien / Dodatne informacije v Sloveniji

Weitere Informationen Österreich / Dodatne informacije v Avstriji
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Unser Ziel ist, dass Menschen mit Behinderung – im Sinne der Inklusion 
- gleichberechtigt mit allen anderen aktive Mitglieder in Sportvereinen 
werden und an Sport- und Freizeitveranstaltungen teilnehmen können. 
Sportliche Aktivitäten, das Miteinander in Vereinen und die Teilnahme an 
Freizeitprogrammen sind wesentliche Faktoren für die Lebensqualität und die 
soziale Einbindung von Menschen mit Behinderung.
Im Rahmen unseres Projektes Equity arbeiten insgesamt sechs Organisationen 
aus Österreich und Slowenien gemeinsam mit Expertinnen und Experten 
daran, gedankliche und bauliche Barrieren zu überwinden und Sport- und 
Freizeitangebote für alle zugänglich zu machen.

Schwerpunkte der Ergebnisse (Überblick): 

Umfrage zur Analyse des Angebots in Projektregionen Sloweniens und 
Österreichs

Bilaterale Workshops mit Expertinnen und Experten zur Analyse der Pro-
blemlage, zum Erfahrungsaustausch zur Erarbeitung fördernder Rahmen-
bedingungen

Öffentlichkeits-, Sensibilisierung- und Informationsarbeit für Menschen mit 
Behinderung, Sport- und Freizeitanbieter, Entscheidungsträger, Politik

Informationen und Impulse bezüglich Sport- und Freizeitmöglichkeiten für 
Menschen mit Behinderung, für Sportvereine und Anbieter von Freizeitpro-
grammen

Folder, Website, Pressearbeit, etc.

Richtlinien und Rahmenbedingungen für barrierefreie Sportanlagen und 
Vereine

Sportveranstaltungen und Sportprogramme für Alle, „Inklusion in Sport 
und Freizeit“

Wir freuen uns über Ihr Interesse, detailliertere und weitere Ergebnisse 
erhalten sie unter: www.equity-siat.eu
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Ziele und Ergebnisse von Equity
Cilji in rezultati projekta Equity



Cilj, ki smo si ga zastavili je, da postanejo invalidi – v duhu inkluzije  –  aktivni 
člani v športnih društvih,  enakopravni z vsemi ostalimi in da lahko sodelujejo 
na športnih in rekreativnih prireditvah. Športne dejavnosti, druženje v društvih 
in sodelovanje v rekreativnih dejavnostih so za kvaliteto življenja in socialno 
vključevanje invalidov bistvenega pomena.
V okviru projekta EQUITY sodeluje šest organizacij iz Avstrije in Slovenije,  ki 
si skupaj s strokovnjakinjami in strokovnjaki prizadevajo premagati predsodke 
do invalidov, odpraviti grajene ovire in tako omogočiti dostopnost do športnih 
in rekreativnih dejavnosti za vse ljudi.

Težišča začrtanega dela (pregled):

anketa za analiziranje ponudbe v projektnih regijah Slovenije in Avstrije;

bilateralne delavnice s strokovnjakinjami in strokovnjaki, kjer smo analizirali 
stanje na tem področju, izmenjali izkušnje in izdelali okvirne predloge za 
izboljšanje stanja;

delo z javnostmi, osveščanje in informiranje invalidov, ponudnikov športnih 
in rekreativnih dejavnosti, nosilcev odločitev, politike;

informacije in vzpodbude na področju športnih in rekreativnih možnosti za 
invalide, športna društva in ponudnike rekreativnih dejavnosti;

zloženka, spletna stran, delo z mediji, itd.;

smernice in okvirni pogoji za športne objekte in društva brez ovir;

športne prireditve in športni programi za vse – »inkluzija v športu in 
rekreaciji«.

Veselimo se vašega zanimanja za naše delo, bolj natančne informacije pa 
lahko najdete na: www.equity-siat.eu

5



6

REGIONALMANAGEMENT GRAZ UND GRAZ-UMGEBUNG
(RMGGU)
(Regionalni management Gradec in Gradec z okolico)
www.graz-umgebung.at

ÖSTERREICHISCHER ZIVIL-INVALIDEN-VERBAND
Landesgruppe Steiermark (ÖZIV)
(Zveza civilnih invalidov Avstrije, Podružnica za deželo 
Štajersko)
www.oeziv-steiermark.at

BEHINDERTEN-SELBSTHILFE-GRUPPE HARTBERG 
(BSGH)
(Skupina za samopomoč invalidov Hartberg)
www.bsgh.at 

Equity ist ein grenzüberschreitendes Projekt von Österreich 
und Slowenien im Rahmen des Programmes zur Europäischen 
Territorialen Zusammenarbeit (ETZ). Das Projekt wurde aus Mitteln 
der EU und der Länder Slowenien und des Landes Steiermark 
unterstützt.

Projektpartner  
Projektni partnerji
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CENTER ZA ZDRAVJE IN RAZVOJ MURSKA SOBOTA
(CZR MS)
(Zentrum für Gesundheit und Entwicklung)
www.czr.si

MEDOBČINSKO DRUŠTVO INVALIDOV MURSKA SOBOTA
(MDI MS)
(Interkommunaler Verein der Menschen mit Behinderung 
Murska Sobota)
www.zdis.si

DRUŠTVO VOJNIH INVALIDOV MARIBOR (DVIM) 
(Kriegsopferverband)
www.dvi-maribor.si

Equity je čezmejni projekt med Avstrijo in Slovenijo v okviru Programa 
za evropsko teritorialno sodelovanje (ETZ). Projekt so financirali 
Evropska unija ter Slovenija in dežela avstrijska Štajerska.
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