
   

                                                             
 

                          

 

Zveza društev upokojencev Slovenije 
Kebetova ulica 9 
1000 Ljubljana 
 
                                                                                                                        Datum: 9.2.2016 
 

VABILO 
 

Na drugi del usposabljanja organizatorjev programov v projektu NAZDRAVJE 
 

 
Vljudno vas vabimo na zaključek usposabljanja, ki bo v četrtek 18.2.2016 v Dosor – dom starejših 
občanov (Prisojna cesta 4a, 9252 Radenci) s pričetkom ob 9.00 uri do 14.00 ure. 

 
Dr. Janez Bogataj nam bo predstavil pomen ohranjanja pomurske kulinarične dediščine. 
Spoznali bomo tudi, kako vključiti pomursko prehrano v diete (Simona Damjan). 
 
Z gospo Jelko Pšajd bomo imeli evalvacijo vašega dela na terenu in predstavitev pomurskih 
oblačil. 
 
Prosimo vas, da svojo udeležbo potrdite Jasmini Štefanec na tel: 051 656 578 ali preko 
elektronskega naslova: jasmina.stefanec@zdus-zveza.si, najkasneje do torka 16.2.2016. 
 
 
Nasvidenje v Radencih – pri našem partnerju v projektu. 
 
 

Vodja projekta NAZDRAVJE v Pomurju 
 

Vijola Bertalanič 
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Projekt NAZDRAVJE 
 

Usposabljanje organizatorjev programov 
18.2.2016, Dosor, Prisojna cesta 4a, 9252 Radenci 

 
Program 

 
8.30 – 9.00 h – Prihod udeležencev 
 
9.00 – 11.00 h – Ohranjanje pomurske kulinarične dediščine – dr. Janez Bogataj 
 
11.00 – 11. 20 h –  Predstavitev pomurske prehrane v dietetiki – Simona Damjan, zadolžena za 
prehrano in diete v DOSOR 
 
11.20 - 12.00 h –  Odmor 
 
12.00 – 13.00 h  – Evalvacija dela na terenu in  
 
13.00-14.30 h – Predstavitev oblačil iz lanu (»noše«) – ga. Jelka Pšajd 
 
 
 


